FRAIPA

obowigzuje od 01.09.2025

Cennik zaje¢ oraz regulamin ptatnosci
w Szkotce Sportowo-Rekreacyjnej Frajda s.c.
Gabriela i tukasz Nawalaniec

Cennik:
Pakiet Cena
Miesieczny udziat w zajeciach: 950 PLN
5 razy w tygodniu (20 zaje¢ w miesigcu)
W przypadku rodzenstwa 900 PLN
Miesieczny udziat w zajeciach: 855 PLN
4 razy w tygodniu (16 zaje¢ w miesigcu)
W przypadku rodzenstwa 800 PLN
Miesieczny udziat w zajeciach: 770 PLN
3 razy w tygodniu (12 zaje¢ w miesigcu)
W przypadku rodzenstwa 720 PLN
Miesieczny udziat w zajeciach: 635 PLN
2 razy w tygodniu (8 zaje¢ w miesigcu)
W przypadku rodzenstwa 585 PLN
Miesieczny udziat w zajeciach: 345 PLN
1 razy w tygodniu (4 zaje¢ w miesigcu) (cena zawiera wstepy na obiekty)
W przypadku rodzenstwa 345 PLN

(cena zawiera wstepy na obiekty)

Pakiet

Cena

Jednorazowy udziat w zajeciach dla 1 osoby

145PLN/h
(cena zawiera wstepu na obiekty)



Pakiet

Cena

Miesieczny udziat w zajeciach:
1 raz w tygodniu (4 zajecia w miesigcu)

Miesieczny udziat w zajeciach:
2 razy w tygodniu (8 zaje¢ w miesigcu)

345 PLN
(cena zawiera wstepy na basen)

590 PLN
(cena zawiera wstepy na basen)

Pakiet Cena
Miesieczny udziat w zajeciach: 345 PLN
1 raz w tygodniu (4 zajecia w miesigcu)

Pakiet Cena
Miesieczny udziat w zajeciach: 260 PLN
1 raz w tygodniu (4 zajecia w miesigcu)

Dla dzieci korzystajgcych z innych zaje¢ w Frajdzie 240 PLN
Pakiet Cena
Miesieczny udziat w zajeciach: 510 PLN
2 raz w tygodniu (8 zajecia w miesigcu)

Dla dzieci korzystajgcych z innych zaje¢ w Frajdzie 465 PLN
Udziat Cena
Udziat w zajeciach dodatkowych (wakacyjnych) 85 PLN
W przypadku rodzenstwa 80 PLN
Udziat w zajeciach dodatkowych (feryjnych-zima) 90 PLN
W przypadku rodzenstwa 90 PLN




Pakiet/Udziat Cena

Jednorazowy udziat w zajeciach 100 PLN

(cena nie zawiera kosztow obiektow)

Zajecia rano i popotudniu (2 treningi) 205 PLN

(cena nie zawiera kosztéw obiektow)

Pakiet 5 zajeé 450 PLN

(cena nie zawiera kosztow obiektéw)

Pakiet 10 zaje¢ 840 PLN

(cena nie zawiera kosztéw obiektéw)

Pakiet 20 zaje¢ 1300 PLN

(cena nie zawiera kosztow obiektéw)

Obiekt Cena

Basen COS Zakopane 15-25PLN

Sala SMS Zakopane 10 - 20 PLN

Sale COS Zakopane 10 - 20 PLN

Kort tenisowy COS Zakopane 15-25PLN

Alejki sportowe COS Zakopane 5-10 PLN

Tunel lekkoatletyczna 15-25 PLN

stadion COS Zakopane 7 PLN / osoba / godzina

* Ceny obiektow sportowych sg zalezne od ilosci uczestniczagcych w treningu dzieci i moga ulec
Zmianie

Regulamin ptatnosci:

1.

Korzystanie z pakietow
Kazde kolejne zajecia wykorzystane przez dziecko poza pakietem bedg naliczone zgodnie z
cennikiem z pakietu.
Cennik dla dzieci korzystajgcych z zaje¢ sezonowo: ceny zgodnie z pakietami + 20%.
Pakiet treningowy wazny jest w trakcie jednego, biezgcego miesigca rozliczeniowego - ilo$¢
treningdw odbytych przez Dziecko rozliczamy na przestrzeni catego miesigca.
Co miesigc mozna zmieni¢ i zadeklarowa¢ odpowiedni pakiet zaje¢ - informacje droga
mailowg na koniec miesigca.
Oplata za wybrany pakiet treningowy jest stata. Nie rabatujemy, ani nie odliczamy nie
odbytych treningow.
Umozliwiamy odrobienie niewykorzystanych zaje¢ z poprzedniego miesigca tylko w kolejnym,
nastepujgcym po sobie miesigcu.
Rezygnacji z korzystania z zajgé mozna dokonaé z koncem kazdego miesigca
kalendarzowego - z zachowaniem dwu miesiecznego okresu wypowiedzenia.
W okresie ferii zimowych i wakacji Szkétka Frajda organizuje cykliczne treningi. Z racji
zachowania ciggtosci catorocznego szkolenia treningowego nowy rok szkolny, czy tez wiosna
po zakonczeniu sezonu narciarskiego, na czas ktérego niektore zajecia sg zawieszane na
poczet treningdw narciarskich - nie oznaczajg dla nas rozpoczecie szkolenia treningowego od
nowa tylko kontynuacje catorocznego procesu, w ktérym dzieci przechodza kolejne etapy
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rozwoju - przez caty rok kalendarzowy obowigzuje zasada mozliwosci rezygnacji z korzystania
z zajec, ktéra musi wptynac z koncem kazdego miesigca kalendarzowego i ma skutek
dwumiesieczny. Szkoétka Sportowo-Rekreacyjna Frajda nie przewiduje mozliwosci rezygnaciji z
zaje¢ na czas ferii czy wakacji - m.in w tym czasie mozna skorzystac z jednorazowego w roku
przywileju zawieszenia zaje¢ z 50% odpfatnoscia - o ktérym mowa w punkcie Il Regulaminu
podpunkt 17.

Ubezpieczenie
Organizator zaktada, ze Uczestnicy (dzieci) nie majg przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu
w treningach. Deklaracja uczestnictwa stanowi brak przeciwskazan do uprawiania aktywnosci
fizycznej. W przeciwnym razie Rodzic/Opiekun zobowigzany jest do dostarczenia na pismie
wszelkich niezbednych informaciji lub wskazan lekarskich.
Kazde dziecko nalezgce do Szkétki ,Frajda” powinno posiadac polise ubezpieczeniowg NNW,
ktéra obejmuje ubezpieczonego ochrong na terytorium catego swiata 24h na dobe, takze w
trakcie zaje¢ sportowych. Ochrong sg takze objete zdarzenia w zyciu codziennym (koszt
sktadki rocznej podawany do indywidualnej wiadomosci Rodzica w momencie reaktywacji lub
zawigzania polisy ubezpieczeniowej. Ubezpieczenie pokrywaja rodzice, kwestii formalnych
dokonuje Szkoétka).

. Ubezpieczenie nie jest obowigzkowe, jednakze nie ubezpieczenie dziecka jest na

odpowiedzialno$¢ Rodzica, wowczas Rodzic podpisuje stosowne oswiadczenie, iz Swiadomy
jest tego, ze zajecia sportowe, sg zajeciami podwyzszonego ryzyka i $Swiadomy jest losowych
zdarzen, ktore mogg mie¢ na nich miejsce, a takze jest Swiadom, iz Jego dziecko nie jest
objete ubezpieczeniem w trakcie wyjazdéw, wycieczek organizowanych przez szkétke Frajda
na terenie Polski i za granica.

Ptatnosci
Termin ptatnosci za zajecia wynosi 3 dni od wystawienia rachunku.
Bezposrednio przed zajeciami optacajg Panstwo koszt karnetu, drozszych wstepéw na
obiekty oraz ewentualnego transportu.
Pakiet treningowy optacany jest z gory za kazdy miesigc.
Optata nie podlega zwrotowi, z wyjgtkiem sytuacji losowych w kwestii ktérych decyduje
Organizator.
Optata za treningi Frajdy jest stata.
Jeden raz w trakcie catego roku przystuguje mozliwos¢ zawieszenia treningdéw z odptatnoscia
50% obieranego w ciggu roku pakietu treningowego - warunkiem jest zgtoszenie
nieobecnosci droga mailowa o zawieszanym miesigcu min 1 miesigc wczesniej. W ramach tej
optaty Uczestnik ma mozliwos¢ korzystania z treningdw.
Wstepy na obiekty sportowe rozliczane sg pod koniec kazdego miesigca.
Kazdy uczestnik zaje¢ Szkotki Sportowo Rekreacyjnej Frajda zobligowany jest do uiszczenia
jednorazowej optaty wpisowej/rejestracyjnej i cztonkowskiej na dany rok szkoleniowo-
treningowy 2025-2026 w wysokosci 50 zt - optata uiszczana jest na podstawie wystawionej
informaciji o zaptacie na poczatku roku szkoleniowego. Opfata cztonkowska pobierana jest od
kazdego uczestniczacego w organizowanych przez Szkotke Sportowo-Rekreacyjng Frajda
zajeciach i treningach.

Zapisy inne
Zapisanie dziecka do grupy sportowej oraz sekcji bezwzglednie obliguje do informowania nas
o ewentualnych nieobecnosciach.
Uczestnik zobowigzany jest do uczestniczenia w treningu w odpowiednim stroju/obuwiu, ktory
nie niszczy nawierzchni i zapewnia bezpieczny udziat w zajeciach.
Wszyscy Rodzice/Opiekunowie otrzymuijg zaproszenie do zalogowania sie w aplikacji, gdzie
aktualizowane sg na biezgco informacje dotyczace treningdw - jest to nosnik wszystkich
informaciji dotyczacych treningdw przypisanych dziecku i jego grupie treningowe;.
W zwigzku z ponoszong odpowiedzialnoscia szkoleniowa nad powierzanymi dzie¢mi, Szkoétka
Frajda nie wyraza zgody na uczestniczenie w zajeciach o takiej samej lub podobnej formie w
innych instytucjach, szkétkach, klubach, akademiach itp.
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Podsumowanie
Kazdy rodzic zobowigzany jest do podjecia decyzji na temat udzielenia zgody lub nie w
zakresie uzytkowania wizerunku dziecka w celach informacyjnych i promocyjnych Szkofki
Frajda. W tym celu nalezy uzupetié odpowiedni wzoér zgody udostepniany przez Szkoétke przy
zapisie dziecka.
Rodzice lub Opiekunowie dzieci biorgcych udziat w zajeciach wyrazajg zgode na
przetwarzanie danych osobowych przez firme Frajda (zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzgdzenie o ochrony danych) informujemy, ze administratorem danych Panstwa dziecka
jest Szkotka Sportowo Rekreacyjna Frajda s.c. Gabriela i tukasz Nawalaniec NIP 7361728927
Z siedzibg w Zakopanem przy ul. Brzozowskiego 29 34-500 Zakopane w celach: zwigzanych z
celem dziatalnosci firmy, promociji dziatalnosci prowadzonej przez firme oraz realizacji umowy
na podstawie art.6 ust.1 lit b ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych. Odbiorcg Panstwa
danych beda wytgcznie podmioty uprawnione do uzyskania danych osobowych na podstawie
przepisdbw prawa. Panstwa dane bedg przechowywane w zakresie niezbednym dla
dochodzenia roszczen przez okres przedawnienia roszczen wynikajgcych z zawartej umowy.
Podanie przez Panstwa danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbedne do osiggniecia
celu. Przystuguje Panstwu prawo do zadania od administratora dostepu do danych
osobowych, ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, a takze prawo do
whniesienia skargi do organu nadzorczego. W przypadku pytan dotyczacych przetwarzania
danych osobowych prosimy o kontakt pod adresem e-mail biuro@frajda.zakopane.pl.
Zapis na zajecia jest rbwnoznaczny z zapoznanie i zaakceptowaniem postanowien niniejszego
regulaminu oraz cennika zajec.
W sprawach nie uregulowanych, stosuje sie przepisy Kodeksu Cywilnego, a ewentualne spory
beda rozstrzygane przez Sad wtasciwy ze wzgledu na siedzibe firmy.

Rodzic/Opiekun zobligowany jest do zapoznania sie i akceptacji niniejszego Regulaminu, nie
jest zobligowany do zawierania Umowy ze Szkdétkg Sportowo- Rekreacyjng Frajda obligujgce;
do catorocznego uczestniczenia w szkoleniu sportowym i treningach- ma mozliwos$c¢
rezygnacji z treningdbw wg zasad opisanych w punkcie 7 Regulaminu Ptatnosci.

REGULAMIN SWIADCZENIA USLUG DROGA ELEKTRONICZNA

1. POSTANOWIENIA OGOLNE

a)

Regulamin okresla zasady $wiadczenia ustug drogg elektroniczng przez Szkotke Sportowo-

Rekreacyjna Frajda, dalej ,,Szkétka”

b)

Ustugodawca jest Szkoétka Sportowo-Rekreacyjna Frajda s.c. z siedzibg w Zakopanem ul.

Brzozowskiego 29 34-500 Zakopane NIP 7361728927; Wspodlnik Lukasz Nawalaniec NIP
7342895794; Wspdlnik Gabriela Nawalaniec NIP 7361529607

c)

Regulamin dostepny jest nieodptatnie na stronie internetowej Szkotki w sposéb umozliwiajgcy

jego pozyskanie, odtwarzanie i utrwalanie.

2. ZAKRES | RODZAJ UStUG ELEKTRONICZNYCH

a)

b)

Szkotka $wiadczy ustugi droga elektroniczng w szczegolnosci poprzez:
Udostepniania formularza zapiséw na zajecia
Przesytanie wiadomosci e-mail zwigzanych z organizacjg zaje¢
Mozliwos¢ kontaktu elektronicznego ( formularz kontaktowy, wiadomosci e-mail)

Udostepnianie informacji na stronie internetowej
Korzystanie z ustug jest dobrowolne

3. WARUNKI TECHNICZNE

a)

Do korzystania z ustug elektronicznych wymagane sa:
* Dostep do urzadzenia z przegladarka internetowa
* Aktywne potgczenie z Internetem



* Aktywny adres poczty elektronicznej

b) Szkétka nie odpowiada za problemy wynikajace z niespetnienia powyzszych wymagac po
stronie Uzytkownika

4. WARUNKI KORZYSTANIA Z USEUG

a) Uzytkownik zobowigzuje sie do podawania danych zgodnych z prawdg i aktualnych
b) Zabronione jest dostarczanie tresci o charakterze bezprawnym , obrazliwym lub
naruszajgcym prawa osob trzecich

c) Szkotka nie ponosi odpowiedzialnosci za skutki podania btednych danych przez
Uzytkownika

5. OPLATY

a) Korzystanie z formularza zapiséw i ustug informacyjnych jest bezptatne
b) Optaty dotyczg wytacznie udziatu w zajeciach zgodnie z obowigzujgcym Cennikiem

6. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

a) Administratorem danych osobowych jest Szkétka Sportowo-Rekreacyjna Frajda — Gabriela i
tukasz Nawalaniec

b) Dane osobowe przetwarzane sg zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa, wytgcznie w
celach zwigzanych z realizacja ustug

c) Szczegdtowe zasady dotyczace ochrony danych osobowych okresla Polityka Prywatnosci
dostepna na stronie Szkofki

7. REKLAMACJE

a) Reklamacje dotyczace ustug elektronicznych mozna sktada¢ na adres e- mail Szkofki
b) Reklamacje beda rozpatrywane w terminie 14- dni od daty ich otrzymania

8. POSTANOWIENIA KONCOWE

a) Szkotka zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu

b) Zmiany Regulaminu wchodzg w zycie z dniem ich opublikowania na stronie internetowe;
Szkotki

c) W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie majg przepisy prawa
polskiego, w tym ustawa o Swiadczeniu ustug droga elektroniczna.



