
 
 

REGULAMIN  

UCZESTNICTWA W ZAJĘCIACH Z BALETU i TAŃCA 

Rok 2023/2024 

 
 

                   Zajęcia z Baletu/ Tańca  prowadzone są z ramienia 

Szkółki Sportowo-Rekreacyjnej „Frajda” S.C   

Gabriela i Łukasz Nawalaniec 

 ul. Brzozowskiego 29 34-500 Zakopane 

 Nip 736 -172-89-27 pod egidą Frajdowej Akademii Baletu i Tańca 

Tel. 0-604 19 47 37, 0-604 44 87 84, balettaniec@frajda-zakopane.pl 

 

 
I. ORGANIZACJA I UCZESTNICTWO W ZAJĘCIACH 

 

1. Organizator zakłada, że uczestnicy (dzieci) zajęć nie mają przeciwwskazań zdrowotnych do 

udziału w zajęciach. Deklaracja uczestnictwa dziecka na zajęciach jednocześnie stanowi brak 

przeciwskazań do uprawiania aktywności fizycznej. W przeciwnym razie Rodzic / Opiekun 

zobowiązany jest do dostarczenia na piśmie wszelkich niezbędnych informacji lub wskazań 

lekarskich. 

2. Podczas zajęć uczestnik znajduje się pod opieką Instruktora. Rodzic / Opiekun jest zobowiązany 

do odebrania dziecka bezpośrednio po zajęciach lub złożenia pisemnego oświadczenia                          

o samodzielnym powrocie dziecka do domu. Rodzice / Opiekunowie nie biorą udziału.                         

w zajęciach oraz nie są obecni na sali treningowej w trakcie trwania zajęć. 

3. Instruktor zapewnia bezpieczeństwo podczas zajęć, jednak nie ponosi odpowiedzialności za 

ewentualne kontuzje uczestników. 

4. Liczba osób w grupie jest ograniczona. O kolejności zakwalifikowania i przypisania do grupy 

decyduje data wpłynięcia zgłoszenia.  

5. W zajęciach w grupie biorą udział wyłącznie uczestnicy, którzy zostali do niej zapisani.  

6. W przypadku niskiej frekwencji uczestników danej grupy, Frajdowa Akademia Baletu i Tańca 

zastrzega sobie prawo do: 

a) Rozwiązania grupy, 

b) Zmiany Instruktora, 

c) Zmiany harmonogramu zajęć grupy. 

7. Frajdowa Akademia Baletu i Tańca zobowiązuje się do prowadzenia zajęć w wyznaczonych 

terminach zgodnie z obowiązującym grafikiem. W przypadku zdarzeń losowych zastrzega 

sobie prawo do: 



a) Zmiany miejsca lub terminu prowadzenia zajęć grupy, 

b) Zmiany Instruktora, 

c) Odwołania zajęć grupy. 

 

8. Klient lub Uczestnik w przypadku pkt 7. podpunkt c) ma prawo zgłosić żądanie zwrotu 

uiszczonej opłaty za niewykorzystane zajęcia. 

 

9. *** Dzieci obligatoryjnie uczestniczą w zajęciach w jednolitych ubraniach Frajdowej 

Akademii Baletu i Tańca, których jest możliwość zamówienia na zajęciach na początku roku 

szkoleniowego*** 

 

10. Uczestnik zobowiązany jest do uczestniczenia w zajęciach w odpowiednim stroju/obuwiu, 

który nie niszczy podłogi oraz zapewnia bezpieczeństwo poruszania się po Sali. 

 
 

11. Na koniec I semestru - odpowiadającego połowie roku szkoleniowego – grudzień, 

organizowana jest otwarta lekcja pokazowa, ilustrująca Rodzicom / Opiekunom charakter 
pracy i zajęć oraz prezentację nabytych do tego czasu umiejętności.  

 

12. Jeden raz w roku szkoleniowym na przełomie miesiąca kwiecień / maj uczestnicy zajęć           

z Baletu poddawani są wewnętrznemu egzaminowi, który pozwala ocenić i zweryfikować 

poziom nabytych umiejętności. Wynik egzaminu przyznaje klasę baletową. Jest to 

wyznacznikiem na jakim poziomie szkoleniowym i umiejętnościowym znajduje się obecnie 

dziecko. Na podstawie tego egzaminu przyznajemy klasę Baletową i wręczamy Certyfikat na 

Gali Finałowej (opisanej w pkt. 15), zwieńczającej cały  rok szkoleniowy. 

 

13. *** Warunkiem ukończenia zajęć w grupie jest co najmniej 80% obecność na zajęciach 

oraz zaliczony egzamin wewnętrzny. 

14. W przypadku niespełnienia powyższego, gdzie zaważyły przypadki losowe decyduje opinia 

Instruktora - osoby prowadzącej zajęcia. 

 

15. Każdy Rok Szkoleniowy zakończony jest uroczystą finałową Galą Baletową. Gala 

organizowana jest w czerwcu –14.06.2024- ORAWSKIE CENTRUM KULTURY W 

JABŁONCE ( lokalizacja Jabłonka, Lipnica Wielka, Spytkowice) i 15.06.2024- MIEJSKIE 

CENTRUM KULTURY W NOWYM TARGU ( lokalizacja Nowy Targ, Zakopane, 

Bukowina/Białka Tatrzańska).  

Mimo terminu Gali zajęcia organizowane są do końca Roku Szkolnego. Gala jest 

niebiletowana, formalnie traktowana natomiast jako zajęcia. 

 

II. PŁATNOŚCI 

 

1. Zajęcia opłacane są z góry za cały miesiąc, na podstawie wystawionego przez Organizatora 

rachunku, w terminie wskazanym na rachunku. 

2. Opłata nie podlega całkowitemu zwrotowi, z wyjątkiem sytuacji losowych, w kwestii których   

decyduje Organizator. 

3. Koszt miesięczny zajęć w roku szkoleniowym 2023/2024 wg cennika i regulaminu wynosi.          

240 zł brutto przy założeniu 4 zajęć w miesiącu. Opłaty dokonywane są z góry za każdy miesiąc. 

 

4. Frajdowa Akademia Baletu i Tańca realizuje zajęcia indywidulane w formie pojedynczych zajęć. 

Zajęcia ustala się mailowo z biurem Akademii balettaniec@frajda-zakopane.pl ze wskazaniem 

terminu i godziny zajęć oraz konkretnego Instruktora. 

5. Przy ustalaniu terminu zajęć indywidualnych brana jest pod uwagę dyspozycyjność wybranego 

Instruktora oraz dostępność Sali. 

6. Koszt zajęć indywidualnych podawany jest w korespondencji mailowej z Zainteresowanym. 

mailto:balettaniec@frajda-zakopane.pl


7. Organizator bierze pod uwagę możliwość uiszczenia opłaty tylko za te zajęcia, które będą przez 

uczestnika na pewno wykorzystane- tylko wówczas gdy Rodzic powiadomi o tym na początku 

miesiąca. Za przewidziane nieobecności Organizator nie pobiera żadnej opłaty- tylko wtedy, 

jeżeli  nieobecność jest zgłoszona odpowiednio wcześniej- min 5 dni przed zajęciami -

Organizatorowi tylko i wyłącznie drogą mailową. Wszelkie losowe nieobecności Organizator 

rekompensuje w postaci zniżek: 

 

• 5%- nieobecność na 2 zajęciach w miesiącu 

• 10%- nieobecność na 3 i więcej zajęciach w miesiącu 

*** Rabaty udzielane są w kolejnym następującym po sobie miesiącu*** 

 

8. Wszelkie udziały w Przeglądach Tanecznych, Baletowych, Festynach, Piknikach, Koncertach, 

Finałowej Gali,  konkursach traktowane są jak normalne zajęcia- odpłatnie. Obecność traktowana 

jest na zasadach udziału w zajęciach- koszt jednych zajęć. 

 

9. Każdy Uczestnik zajęć Frajdowej Akademii Baletu i Tańca uiszcza jednorazową opłatę wpisową 

na cały rok szkoleniowy 2023/2024 w wysokości 50 zł - opłata uiszczana jest na podstawie 

wystawionego rachunku na początku roku szkoleniowego. Opłata wpisowa pobierana jest po 

zgłoszeniu  dziecka na zajęcia - gwarantuje rejestracje i miejsce w Akademii oraz daje statut 

członkostwa w Akademii. Opłata jest formą zabezpieczenia dla Akademii i wpisania dziecka na 

cykliczne zajęcia zaplanowane na cały rok szkolny. 

 

Rodzice/Opiekunowie nie podpisują z Akademią umowy, zaakceptowany, podpisany i odesłany 

REGULAMIN ZAJĘĆ stanowi POROZUMIENIE dla obu stron. REGULAMIN daje jednak 

Rodzicowi przestrzeń na niespodziewane sytuacje, rezygnacje wg zasad opisanych w punkcie III. 

 

10.  

 

Klient lub Uczestnik zobligowani są do zapoznania się i akceptacji niniejszego Regulaminu- 

dokonuje tego przy wypełnianiu Formularza Zgłoszeniowego , nie są jednak obligowani do 

zawierania Umowy z Frajdową Akademią Baletu i Tańca obligującej do całorocznego 

uczestniczenia w szkoleniu i zajęciach Akademii mając możliwość rezygnacji z zajęć wg zasad 

opisanych w punkcie III. 

 

 

 

11. W przypadku rezygnacji wpisowe podlega zwrotowi pomniejszone o równowartość 5 zł za każdy 

miesiąc uczestniczenia w zajęciach Frajdowej Akademii Baletu i Tańca. 

 

 
III.  REZYGNACJA Z ZAJĘĆ 

 

Rezygnacji z udziału w zajęciach można dokonać drogą mailową z końcem każdego miesiąca 

za dwumiesięcznym okresem wypowiedzenia ze skutkiem na koniec miesiąca 

kalendarzowego. 

 

IV. KONTYNUACJA ZAJĘĆ W KOLEJNYM ROKU SZKOLENIOWYM 

 

W lipcu po zakończeniu roku szkoleniowego Rodzice zarejestrowanych w Akademii 

dzieci otrzymują inf o zapłacie z zaliczką na poczet kolejnego roku szkoleniowego. 

Uiszczenie zaliczki  jest  równoznaczne z deklaracją uczestnictwa dziecka w zajęciach od 

września i bez potrzeby wypełniania formularza zgłoszeniowego  gwarantuje miejsce na 

liście uczestników zajęć w kolejnym roku szkoleniowym. 

Brak uiszczenia zaliczki przez Państwa jest dla nas równoznaczny z Państwa rezygnacją 

z uczestniczenia w zajęciach w kolejnym roku. 



Dopuszczamy możliwość zwrotu zaliczki- jeśli mimo jej uiszczenia poinformują Państwo.     

o rezygnacji z kontynuowania zajęć do 10- go września. 

 

V. BEZPIECZEŃSTWO 

 

1. Frajdowa Akademia Baletu i Tańca nie ubezpiecza Uczestników od NNW, nie ponosi też 

odpowiedzialności za nieszczęśliwe wypadki w zakresie w jakim powszechnie 

obowiązujące przepisy prawa wyłączają taką odpowiedzialność. 

2. Uczestnik lub jego Rodzice / Opiekunowie, może ubezpieczyć się we własnym zakresie od 

zdarzeń wskazanych powyżej. 

3. Uczestnicy są zobowiązani zgłaszać Instruktorowi przed zajęciami wszelkie dolegliwości 

zdrowotne Uczestnika, złe samopoczucie, urazy, kontuzje i inne. W przypadku problemów 

zdrowotnych Frajdowa Akademia Baletu i Tańca rekomenduje konsultacje lekarską. 

4. Uczestnik oczekujący na zajęcia powinien przebywać w miejscu do tego przeznaczonym, 
nie zakłócając porządku. Dotyczy również Opiekunów/ Rodziców. 

5. Zabrania się wnoszenia na salę jedzenia i ciepłych napojów. 

6. Uczestnik ponosi odpowiedzialność za rzeczy pozostawione w szatni. 
7. Ewentualne przypadki kradzieży, zagubienia powinny niezwłocznie być zgłaszane 

Instruktorowi, który zobowiązany jest do wezwania policji. 

8. Frajdowa Akademia Baletu i Tańca nie odpowiada za przypadki, o których mowa                       

w poprzednim zdaniu. 

9. Rodzice lub Opiekunowie dzieci wyrażają zgodę na rejestrację oraz publikację zdjęć                

(strona internetowa, social media, gazeta itp.) wykonanych podczas zajęć oraz występów 

publicznych – KONIECZNE jest PODPISANIE I ODESŁANIE DOKUMENTU 

UDOSTEPNIENIA WIZERUNKU (załącznik).  

 

VI.  KOMUNIKACJA 

 

Wszystkich Rodziców / Opiekunów prosimy o zainstalowanie APLIKACJI WhatsApp, 

która będzie służyła jako szybki komunikator pomiędzy Osobą Prowadzącą a Rodzicami / 

Opiekunami. Grupa, którą utworzymy na WhatsApp, będzie szybkim sposobem komunikacji 

między Państwem a Instruktorem. Prosimy nie pisać na tej grupce pomiędzy sobą. Pani 

instruktor będzie jej używała, tylko w razie potrzeby. Grupa na WhatsApp jest stworzona na 

potrzeby Pani prowadzącej zajęcia. 

Poczta elektroniczna pozostaje do komunikacji z biurem w sprawach formalnych, 

organizacyjnych czy zgłaszania nieobecności. 

 

Warunkiem zapisu jest zaakceptowanie niniejszego Regulaminu. 

Zapisanie dziecka na zajęcia jest jednoznaczne z akceptacją 

postanowień niniejszego regulaminu. 

 
VII RODO 

 

Rodzice lub Opiekunowie dzieci biorących udział w zajęciach wyrażają zgodę na przetwarzanie danych 

osobowych przez firmę Frajda ( zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego 

i Rady ( UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku               

z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 

dyrektywy 95/46/WE ( ogólne rozporządzenie o ochrony danych) informujemy, że administratorem 

danych Państwa dziecka jest Gabriela Nawalaniec Szkółka Sportowo Rekreacyjna Frajda Nip 736 152 

96 07 i Łukasz Nawalaniec Szkółka Sportowo Rekreacyjna Frajda  Nip 734  289 57 94 z siedzibą w 

Zakopanem przy ul. Brzozowskiego 29 34-500 Zakopane  w celach: 

a. związanych z działalnością firmy 

b. promocji działalności prowadzonej  przez firmę 



c. realizacji umowy na podstawie art.6 ust.1 lit b ogólnego rozporządzenia o ochronie 

danych 

Odbiorcą Państwa danych będą wyłącznie podmioty uprawnione do uzyskania  danych 

osobowych na podstawie przepisów prawa. 

Państwa dane będą przechowywane w zakresie niezbędnym dla dochodzenia roszczeń 

przez okres przedawnienia roszczeń wynikających z zawartej umowy. 

Podanie przez Państwa danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbędne do osiągnięcia 

celu. 

Przysługuje Państwu prawo do żądania od administratora dostępu  do danych osobowych, 

ich sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania, a także prawo do wniesienia 

skargi do organu nadzorczego. 

W przypadku pytań dotyczących przetwarzania danych osobowych prosimy o kontakt 

pod adresem e-mail biuro@frajda.zakopane.pl  

 
 

     Regulamin zaktualizowany i ważny od 1.09.2023 r. 

                                                             Gabriela i Łukasz Nawalaniec 

mailto:biuro@frajda.zakopane.pl

